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PASTA AL POMODORO E BASILICO 

FORMAGGIO MAGRO (MOZZARELLA..) 
POMODORI - FINOCCHI 

PANE DI FRUMENTO 
BANANE 

 

 
50g 
40g 
80g 
40g 
120g 

 
MINESTRA DI PASTA  E VERDURE 

PETTO DI POLLO 
SPINACI O BIETOLE 
PANE DI FRUMENTO 

MELE 
 

 
40g 
60g 
70g 
40g 
120g 

 
SPAGHETTI  O PASTA CORTA BURRO E GRANA 

ROAST-BEEF DI VITELLO 
PISELLI O PATATE 

PANE DI FRUMENTO 
 FRUTTA DI STAGIONE 

 

 
50g 
70g 
80g 
40g 
150g 

 
GNOCCHI AL POMODORO 

FRITTATA AL FORNO CON VERDURE 
CAROTE GRATTUGIATE 

PANE DI FRUMENTO 
MANDARANCI 

 

 
80g 
80g 
60g 
25g 
100g 

 
RISOTTO CON VERDURE 
BASTONCINI DI PESCE 

INSALATA MISTA 
PANE DI FRUMENTO 

YOGURT ALLA FRUTTA  
 

 
50g 
60g 
70g 
40g 
125g 
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PASTA AL POMODORO 
PROSCIUTTO COTTO MAGRO 
PATATE ARROSTITE AL FORNO 
PANE DI FRUMENTO 
FRUTTA DI STAGIONEI 
 

 
   50g 
   50g 
 100g 
   30g 
 150g 
 

 
PASTA CORTA BIANCA  
POLLO ARROSTO 
SPINACI  O BIETOLE LESSATI 
PANE DI FRUMENTO 
PERE 
 

 
   50g 
   70g 
   80g 
   40g 
  150g 

 
RISO ALLO ZAFFERANO 
PESCE IN BIANCO CON AROMI 
INSALATA MISTA 
PANE DI FRUMENTO 
BANANE 
 

 
   50g 
   80g 
   80g 
   40g 
 120g 

 
TORTELLI O RAVIOLI AL RAGU’ 
CAROTE GRATTUGIATE 
PANE DI FRUMENTO 
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 
 

  
 120g 
   70g 
   20g 
 120g 

 
MINESTRONE DI LEGUMI 
FORMAGGI (MOZZARELLINE) 
POMODORI - FINOCCHI 
PANE DI FRUMENTO 
TORTA MARGHERITA 
 
 

 
   50g 
   80g 
   80g 
   40g 
   60g 
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MACCHERONI OLIO E GRANA    
POLPETTE AL FORNO  
INSALATA DI VERDURE FRESCHE 
PANE DI FRUMENTO 
MELE            
 

 
 50g 
 80g 
 70g 
 40g 
150g 

 
PIZZA MARGHERITA 
PROSCIUTTO COTTO MAGRO 
INSALATA FRESCA MISTA 
PANE DI FRUMENTO 
MANDARANCI 

 
100g 
  40g 
  50g 
  40g 
150g 

 
TAGLIATELLE O GNOCCHI AL RAGU’ 
MOZZARELLE - STRACCHINO 
CAROTE GRATTUGIATE 
PANE DI FRUMENTO 
MELE 
 

 
  80g 
  60g 
100g 
  40g 
150g 

 
PASTA AL TONNO 
TONNO IN SCATOLA 
POMODORI O FINOCCHI  
PANE DI FRUMENTO 
MANDARINI O YOGURT 

 
   50g 
   60g 
   80g 
   40g 
 125g 
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MINESTRONE CON RISO     
SCALOPPINE AL LIMONE 
SPINACI             
PANE DI FRUMENTO                                                                                                                           
PERE 
 

 
 50g    
 60g 
 80g 
 40g 
120g 
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PASTA OLIO E PARMIGIANO 
SALUMI MISTI 
PATATE  
PANE DI FRUMENTO 
PERE  
 

 
  50g 
  50g 
100g 
  40g 
 120g 

 
ZUPPA DI VERDURE 
BISTECCA DI MANZO PANATA AL FORNO 
VERDURA BOLLITA 
PANE DI FRUMENTO 
BUDINO O YOGURT 
 

 
   50g 
   80g 
   90g 
   40g 
 125g 

 
PASTA AL POMODORO 
FORMAGGI MAGRI 
INSALATA MISTA 
PANE DI FRUMENTO 
FRUTTA DI STAGIONE 
 

 
   50g 
   60g 
   90g 
   40g 
 150g 

 
LASAGNE AL RAGU’ 
CAROTE GRATTUGIATE 
PANE DI FRUMENTO 
MELE 
 

 
 120g 
   80g 
   20g 
   40g 
 150g 

 
RISO ALLE CAROTE 
PESCE ALLA PIZZAIOLA 
INSALATA MISTA 
PANE DI FRUMENTO 
ARANCE ( SPREMUTA) 

 
   50g 
   70g 
   80g 
   40g 
  150g 
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